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CUVANT CATRE PROFESOR
Cateva indicatii metodice

Al treilea volum al Manualului de vioard continui linia dezvoltirii sistemului de instruire muzical-instrumentala,
pe baza ciruia metoda noastri si-a organizat materialele primelor volume.

Conceput si redactat in spiritul reformei invagimantului artistic, manualul pastreazad aceeasi orientare, in sensul
celor mai importante obiective ale acestei reforme:

7. Respectarea cerintelor determinate de caracterul de masi al ciclului elementar,

2. Consolidarea stiintifici a bazei invatamantului viorii.

Este necesar sa amintim c ciclul elementar are ca scop depistarea, trierea si pastrarea (In sensul dezvoltarii) a
talentelor, precum sildrgirea posibilititilor de difuzare si de Intelegere a muzicii in marile mase.

Aceste sarcini de mare rispundere trebuie sa ne fie mereu prezente in munca noastrd metodicd. Manualul nu se
adreseaza unui numar redus de elevi, exceptional dotati, ci unei mase de elevi corespunzitori cerintelor de scolarizare
in scolile de muzicd. Desigur ci este vorba de copii dotati pentru muzici, fiindcd au trecut un examen de constatare a
calitatilor esentiale: auz, ritm. Ca atare, ne gasim in fata talentului obisnuit..Fard indoiala, treptat, apar diferentierile pe
baza capacititii de asimilare, care variaza de la elev la elev. Vor apirea poate si elemente exceptionale. Instruirea
muzical-instrumentald este insd aceeasi pentru toti, cu exceptia unui singur element variabil, si anume ritmul de
parcurgere a manualului. Un copil invatd mai repede, altul mai incet, dar nimeni nu poate, fi scutit de strictd succesiune
a lectiilor. Nimeni nu poate fi educat prin salturi, fird urmari periculoase, ce pot si apara oricand in desfisurarea
carierei. Prima greseald metodica ce apare (fie din cauza unei lipse de experienta, fie din cauza unei conceptii
nestiintifice) este graba, manifestata atat prin lipsa unei insistente in fixarea deprinderilor, cat si prin salturi mari in
programa analiticd. Foarte curand apar consecintele: deformari in apucarea arcusului —ducind la devierea trasaturii si
la ratarea emisiei sunetului — sau deformari in apucarea i tinerea viorii, ducind la strangerea gatului viorii, la articulatii
defectuoase si deci la o tehnica deficientd, care nu va corespunde obiectivului muzical. Acest obiectiv muzical, care
este de fapt unicul obiectiv al instruirii muzical-instrumentale; se rateaza si prin neglijarea educirii teoretice, care,
lectie de lectie, trebuie sd preceada si sa valorifice subiectul instrumental. Orice salt, care da la o parte o veriga din
circuitul ,,muzici—instrument® este ddundtor prin consecintele pe care le provoaca.

Insistadm asupra respectarii succesiunii lectiilor, Intrucat acest manual isi capdta valoarea lui reald prin:

a) Pastrarea gradatiei create prin succesiunea lectiilor,

b) Patrunderea sensului stiintific, care std la baza prineipiilor metodice si artistice, siinsusirea de citre profesor
aacestui sens.

Am aritat cd prima conditie, aceea a gradatiei, este ratatd prin greseala metodicd a educrii prin salturi. Copilul
este foarte talentat, profesorul este gribit si manualul prea lung,

Cea de a doua conditie, respectarea principiilor. metodice si artistice, prin intelegerea si insusirea sensului lor
stiintific, este neglijatd sau voit ignoratd, sub variate forme de manifestare si cu diferite explicatii:

a) De ce si se caute un sens stiintific in/predarea unei arte, care pand acum s-a predat si fard teorie, numai
practic?

b) Copilul trebuie Indrumat si ajungd sa.cante cat mai repede, ca si nu se plictiseascd. De ce sd se piardd atita tinp
cu Insugirea unor deprinderi corecte de la inceput? Si.asa se vor ivi mai tarziu defecte. Profesorul le va corecta. De ce sd prevenim
defectele? in consecinti, punem vioara si arcusul o7zcu in mainile copilului si-1 ajutim sa cante (tot oricum) din prima
lectie. 1atd de ce putem incepe lucrul de la lectia 29a manualului. Pand acolo, este pierdere de timp...

¢) Teorie muzicali la fiecare lectie? Copilul are un profesor de educatie muzicald pentru acest lucru. Se pierde
timp si copilul trebuie sd ,,cante® cat mairepede.

d) in'gelegerea principiilor nu atrage intotdeauna si adoptarea lor. Profesorul are metoda sa si foloseste manualul
doar pentru materialul de lectii, pe cate-l ofera, si nu pentru valorificarea metodei, care a stat la baza redactarii si
organizarii acestor lectii.

N-am putea spune cu precizie care din aceste variate pozitii este cea mai primejdioasa. Niciuna din ele insa nu
duce la modernizarea scolii de vioard, la respectarea cerintelor reformei invitdmantului artistic, In spiritul cireia
suntem datori sd lucrdm.

Aceste constatdri ar parea zadarnice, filndcd profesorii care nu predau dupd acest manual sau il interpreteazd in
formele mai sus enuntate nu le vor citi. Am socotit necesar insa si le consemndm, fiindci profesorul de tip nou, care
aplicd aceastd metoda in sensul ei stiintific, va fi intarit in munca sa, in convingerile sale si va intelege si mai bine
indicatiile metodice cu care —in mod colegial — insotim acest volum.

Volumul al treilea al manualului nostru continud consolidarea pozitiei intai, familiarizand elevul cu noi
cunostinte muzicale si tehnice, trecand apoi la studiul pozitieia doua.

Materialul intregii lucrari, cat si cel al fiecdreilectii in parte, este organizat, $iin acest volum, conform principiilor
invatimantului sistematic.

In fiecare lectie vom gasi:

explicarea notiunilor noi,



exercitii tehnice,
studii melodice raportate la problema noud,
piese recreative.

Continuam inlantuirea gamelor cu lectii ample pana la gamele cu patru diezi §i patru bemoli inclusiv (cu
relativele minore). Celelalte game sunt expuse intr-o formd mai mult documentari, fiindci prezintd aspecte tehnice
care incd nu trebuie abordate la aceastd treapti. Elevul trebuie si cunoasca toate gamele, dar nu este obligat acum si
cante in aceste tonalititi, care ducla grele probleme de intonatie.

Principiul insusirii temeinice si durabile apare si aici prin repetarea aceleiasi probleme in forme variate,
cunoscand faptul ¢4, la aceastd varstd, elevul mai mult canta decat studiazd. Apare in plus si un alt element ajutdtor in
munca metodicd a profesorului: variatia materialului prezinti in cadrul aceleiasi preocupdri si o variatie de dificultati.
Cu unii elevi mai talentati se pot aborda astfel unele piese pe care elevii mai putin pregatiti le pot evita, aceasta
depinzand de aprecierea pe care o face profesorulin alegere.

Principiul invatimantului intuitiv apare prezent in schemele care insotesc prezentarea §i explicarea fiecirei
tonalitati.

Gradarea materialului, considerata de noi ca o conditie esentiala in evitarea salturilor si a golurilor, in asimilarea
si fixarea celor mai curate deprinderi este respectatd in sensul principiului accesibilitatii invagimantului. Respectand
aceasta gradatie, profesorul va determina ritmul de asimilare al fiecarui elev in parte, in lumina principiului adaptarii
invatdmantului la particularititile individuale. Aici, apare personalitatea profesorului, manifestandu-se prin tactul cu
care va dirija procesul de invatamant, prin ascutimea observatiei cu care va.corecta permanent greselile ce se ivesc si se
insinueazd ca noi deprinderi. Manualul recomandid miscirile de apucare—destindere, care asigurd permanenta
degajare a incheieturilor degetelor si a mainii drepte, in vederea unei bune emisiuni. Numai profesorul poate urmari
continuitatea, corectitudinea si eficienta acestor exercitii, numai profesorul va fi In masuri si constate deficientele
mainii stangi: lipsa unei ferme articulatii sau o proasti cidere a degetelor, contractiile etc.

Recomandim o permanenta si ascutita atentie asupra corectitudinii miscarilor.

Greselile apar pe nesimtite si sunt mai greu de corectat cu catsunt descoperite mai tarziu.

Este folositor si se ceara elevului sd prezinte la fiecare lectie; timp de cinci minute, exercitii mute si coarde libere,
pentru a se urmdri corectitudinea migcirilor si rezultatul studiului individual zilnic in aceste probleme.

S dezvoltdm autocontrolul elevilor. Sfaturile profesorului, constand din recomandiri legate de forma de
prezentare a elevului si din explicatii suplimentare la lectia din manual, trebuie si fie memorate de elev care, acasi, va
deveni propriul siu profesor. Elevul care s-a deprins si lucreze ordonat, sd lucreze si nu sd cante, sd-si studieze emisia
de sunet, sa-si urmireascd corectitudinea miscirilor n-oglindd, sa considere cu toatd seriozitatea importanta
exercitiului, sd localizeze zona de corectare a unei greseli, fard a relua lucrul pe intinderi mari, asteptand corijarea
defectiunii ca efect al repetitiei, acel elev poate fi considerat propriul siu profesor. Intregul merit revine insa
profesorului, care a stiut s trezeasca in elev asemenea preocupiri, si le ordoneze i si le intretina.

Sadezvoltimin elev constiinta intervalului. A canta fals inseamna, in limbaj diletantistic, a cAnta un sunet aldturi.
Niciun sunet nu este, de fapt, curat sau fals. Numaio distantd intre doud sunete poate fi justa sau falsa. Sa dezvoltam
notiunea relatiei si necesitatea permanent a controlului intonatiei prin relatii cu sunete fixe (coarde libere).

S cultivdim solfegiul studiilor melodice.. Aceasta va contribui la dezvoltarea citirii la prima vedere si la
memorizare.

De la primele trepte se va cduta obisnuiréainvitatului din memorie. Cantatul din memorie este dovada lucrului
serios sialucrului rational.

Inacest volum se paseste la capitolulgpozitii”. Atentie la definitia lor!

In majoritatea metodelor existente, pozitiile se definesc prin deplasarea mainii din semiton in semiton.
Asertiune falsd: mana inregistreaza o deplasare oarecare, dar degetele, ocupand locurile imediat urmatoare, se vor
misca pe o distanta de semiton pe ungle coarde si pe o distanta de ton, pe altele. Aceasta, admitand cd ne referim la
tonalitatea Do major. Dar dacd ne gandim ¢d unele metode proclami educarea instrumentald cand in la major, cand in
re major, cand In sol major, mai putem vorbi de o deplasare cu un semiton mai sus?

Simpli obiectie. Manualul nostru practica iar folosirea tonalititii do major in abordarea noii probleme a pozitiei
adoua (de altfel siin abordarea celorlalte pozitii).

Ne amintim ca am inceputinitierea instrumentald in do major, pe coarda sol, pentru urmatoarele avantaje:

1. Delainceput se asigurd o pozgutie corectd mainii stangi, dezvoltarea unei bune articnlatii si degajarea gatului viorii: cotul
se ruleazd adanc sub vioari, degetele cad vertical pe coarda si nu strangem gatul viorii.

2. Sdasigurdm pentru perioada lucrului numai pe coarda so/ ciderea naturald a degetelor (T — ST —T). Metodele
care exalti respectarea §i importanta acestui principiu — recomandand inceputul in /s, re sau so/ major — il
abandoneazi dupi o lectie, maximum doua, fiindca trec repede de la o coarda la alta si atunci ,,ciderea naturald a
degetelor” este repede sacrificatd.

3. Seasiguri controlul cu coarda liberd, care, cu degetul 3, formeaza cvarta perfectd: so/— do, re— sol, la— re, mi— la.

In preocuparea de a familiariza elevul cu noile functii ale degetelor, in pozitia a doua, reluim aceasta posibilitate
de control cu coardaliberi, la cvarta.

lata de ce, introducand pe elev in noua pozitie, il ajutam sa gaseasca (prin control), mai intai locul degetului al



doilea siapoilocul degetului intai (bineinteles, fird a desparti net §iin timp aceste exercitii).

De ce s-a spus pand acum ci pozitia a doua este mai grea decat pozitia a treia? Ca pozitia a treia prezinta mai
multd stabilitate? Este oare vorba de o diferenta de siguranta determinata de pozitiile diferite ale mainii stangi, pozitia
a treia oferind o mai comoda adaptare?

Explicatia este alta: Pozitiile sunt definite in functie de distanta degetului 1 fata de pragus. In schimburile de
pozitii, degetul 1 si degetul mare primesc comenzile de deplasare a mainii. In pozitia a doua, degetul 1 se giseste, fati
de coarda liberd, la un interval de tertd, interval care cere o dezlegare (gdsindu-se pe treptele V—VII ale gamelor do,
sol, re, 1a). Este vorba asadar de o instabilitate determinatd de o sensibilitate auditiva si nu de una musculard. Existd
profesori care si acum inca recomanda elevilor sa reazime palma mainii stangi de corpul viorii in pozitia I11 si astfel
explicd de ce pozitia 111 este mai sigurd decat, pozitia II. Dar aceastd convingere ne intoarce la pedagogia viorii de
acum o suta de ani. Aceiasi profesori n-ar putea explica de ce pozitia IV (desi asigura rezemarea palmei de corpul
viorii) este (din nou) mai instabild decat pozitia I11.

Am insistat asupra acestor probleme cu convingerea cd niciodatd nu este o exagerare sd privim cu cea mai
sporitd atentie si insistenta instruirea muzical-instrumentald a trecerii in alta pozitie. Dupa doi ani de lucru si
consolidare a reflexelor in pozitia intai, deplasarea mainii constituie un/adevérat soc psihologic ce trebuie amortizat
cu cel mai desavarsit tact pedagogic.

Din punct de vedere muzical, trecerea va fi pregatitd si intrefinutd cu un permanent control al intonatiei.
Instrumental, se va asigura cu mult inainte degajarea gatului viorii. Desi aceasta recomandare ar pirea inutild, fiindca
ca trebuie realizatd chiar de la primii pasi, stringerea exagerata a gatului viorii este unul din defectele cele mai comune
si frecvent constatate. In acest moment, el trebuie cu hotirare inliturat.

in pozitia a doua fixa, profesorul va recomanda rularea bratului stang sub vioara, aratand elevului consecintele
cear decurge dintr-o deplasare care sd pastreze bratului aceeasi pozitie ea in pozitia intai:

degetul al patrulea pe coardele so/si e va cidea mai jos;
cautand corectarea intonatiei deficiente a degetului 4, pakma mainii stingi va canta o acomodare, lipindu-se de gatnl
viorii, abandonand forma desficutd, degajatd, pe care amingrijit-o permanent in pozitia intai.

in schimburile intre pozitiile I-II se produce o altd deranjare de ordin psihologic, afectand deprinderile
asimilate. Unii pedagogi, preocupati de ideea de a preveniaceastd tulburare, au apreciat ci instruirea simultand a
pozitiilor fixe cu schimburile de pozitii ar fi solutia cea mai indicatd. Cunoastem aceastd conceptie si stim ci
incercirile au dat gres. Chiar la elevii talentati, se creeazd o atmosferd haoticd, ce va avea urmadri neplicute mai
devreme sau mai tarziu. Toate studiile care consolideaza tehnica de bazd a viorii se sprijind pe cunoasterea solida a
pozitiilor fixe.

Este adevirat ca schimburile inseamnd de fapt posibilitatea de a cinta la vioara si cd de felul in care consoliddm
aceste schimburi depind o serie de importante consecinte, afectind probleme de tehnica a expresiei, de stil, de
capacitatea de realizare a continutului muzicii. Dar problema schimburilor nu poate trece inaintea celei a pozitiilor
fixe. Ele se leaga si se conditioneazi. Considerdmo greseala metodicd amestecul acestor probleme. Nu se pot invita
simultan pozitii si schimburi de pozitii. Experienta.nu demonstreaza utilitatea care sa justifice rispunderea riscurilor
ce decurg, dandu-i o valoare metodica.

Recomandim profesorilor sd insiste cat mai mult asupra ,,notei de tranzitie”. In manual am acordat acestei note
importanta principala a schimbului de la un deget la altul, si de pe o coarda pe alta. I-am dat chiar o valoare de durata,
pentru a sublinia indicatia cd aceastd nota trebuie sa se auda in faza de stadiu. Teama ca acest element tehnic, de o mare
importanta in siguranta schimbului, se va transforma intr-un glissando permanent, determini pe unii profesori si
recomande evitarea notei de tranzitie. Schimburile se fac atunci prin sirituri, care nu trezesc niciodatd in congtiinta
elevului lungimea distantei si intarzie creareateflexului. Iata un pericol mult mai mare decat glissando, care poate fi
inlaturat oricand prin dozare. Ratarea reflexului care asigura schimbul nu poate fi insd reparati si elevul rimane cu o
tehnicd haotici.

Mai semnaldm pericolul ivirii unui'defect care afecteazd imediat desfisurarea muzicii. Este vorba de scurtarea
duratei notei care precede un schimb de pozitie. Teama instinctivi, nedeclaratd, a efectudrii schimbului de pozitie,
chiar cand aceasta tehnica a fost Insusitd de elev, provoaci o graba, o anticipare a noii situatii, si aceasta in dauna
muzicii: nota care precede schimbul este scurtatd. Deranjamentul de ordin ritmic va afecta cursivitatea frazei muzicale
si dacd nu este prevenit $i inliturat acum, la inceput, mai tarziu este greu de Invins. Agitatia caracteristici unor
interpreti poate fi ciutatd In acest defect, aparent putin important, dar grav prin urmadrile sale asupra desfasurdrii
discursului muzical.

La aceste probleme noi, de o mare greutate iIn munca metodicd, mai addugim insistenta permanentd a
preocupdrilor fatd de mana dreaptd. Emisia sunetului si continua dezvoltare a calititii sunetului stau la baza realizdrii
imaginii muzicale. Aceasta inseamna de fapt castigarea elementului instrumental principal al interpretarii muzicale.

Asociem pe colegul nostru, profesorul care predd vioara dupd acest manual, 1a toate aceste preocupdri, care tind
spre obtinerea unui instrumentist-muzician de calitate.

Tonel Geanti, George Manoliu
Bucuresti, 1964



LECTIA 1

GAMA $SI TONALITATEA LA MAJOR

Reamintindu-ne sistemu! de inldnfuire a gamelor cu diezi putem usor
stabili gama cu trei diezi, pornind de la tetracordul superior al ultimei
game invitate (re major), astfel:
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Pentru a indeplini conditiile cerute 'de construirea gamei majore
(treapta I-1I = ton; tr. II-11I = ton ; tr=J11-IV = semiton ; tr. IV—V =
ton; tr. V-VI = ton; tr. VI-VI} = ton ; tr. VII-VIII = semiton), a fost
nevoie de ridicarea treptei VII a gamei noi (/e major) ; in gama la major
vom avea deci trei diezi si anume : fa diez, do diez si sol diez.

Comparatia gamei la major cu celelalte game majore
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LECTIA 2

GAMA PE TOATE TREPTELE IN TONALITATEA LA MAJOR

Pentru formarea deprinderilor necesare caderii juste a degetelor pe
coarde, deci in scopul asigurarii unei intonatii exacte, unul din cele mai
eficace mijloace de lucru este studiul gamelor. Un sistem de lucru foarte
bun este acela de a exersa game pe fiecare treaptd a tonalitaiilor, in suire
si in coborire. In exercitiile care urmeaza avem astiel de game pe toate
{reptele tonalitdtii la major (pozitia I).
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LECTIA 3

A

ARPEGIUL IN TONALITATEA LA MAJOR
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Exercitii tehnice
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LECTIA 4

MARTELLATO

Sa ne reamintim despre trasatura de arcus marfellato, invatata in
volumul II al manualului.

Stim, astfel, ci notele care au cite un punct deasupra lor f £ f ££8f
sau dedesubtul lor ) [J7) JJTJ reprezintd sunete produse brusc (ca
niste mici explozii), cu pauze intre ele. Punctéle acestea de deasupra sau
dedesubtul notelor scurteaza durata sunetului cu jumatate din valoarea

notei respective : _J ¢ _ Dy .b X

Pentru a executa bine astie] de sunete este nevoie de indeplinirea
urmdtoarelor conditii :

1. Inainte de pornire, arcusul trebuie si apese coarda prin actiunea
directd a degetului ardtitor, aceasta Tiind ajutatd de miscarea de rotire
spre inauntru a antebrafului (miscarea.de pronatie).

2. Pornirea bruscd a arcusului — ajutatd de rotirea in afard a ante-
brafului (miscarea de supinatie) — si se facd in acelasi timp cu ince-
tarea bruscd a presiunii (relaxarea).

3. Viteza arcusului sa fie mare.

Uneori trasatura martellato se noteazd cu mici liniute verticale, mai

groase la partea superioara F E E F
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LECTIA 5

STACCATO

Daca mai multe sunete marfellato sint executate in aceeasi trasa-
lura de arcus (in sus sau in jos), trdsdtura aceasta poartd denumirea de
trasatura de arcus staccato.

Notele staccato se noteazd ca si notele martellato, avind in plus,
deasupra lor, semnul legato. Spre exemplu :

......

ISR RREEE N2 gy 111312,

Conditiile pe care trebuie si le indeplineascd execufia sunetelor
staccato sint aceleasi ca ale executiei sunetelor martellato.

R

n__g gL.l.‘EI_ [
H. = 1 1 x| . T +
1 Lt — T po— t — ] r=_ ! _l__l_ ! !
v, ’&-‘ 1 I 1 | — I 1 T  —
e e ¢ g g s oo @ ¢ ¢ & A
J B d8 ¢ Y @S v ’—
R —— R g - - — =
A u — — P o 9 o . i a o - 1._’ 'P'\ - 1‘ “:
D e e e i e s e S e S o S e e
| | { | T 1 T 1
—l | | | I I T 1 } 1 T  — |
o ¥ — L —— o = — — —_
ﬁ e
PN IR S P Y S e S — |
' s e e = 4~
2 1  — I 1T 3 i
(rs— T — ] t— i — }
LAY — I  —— T T ——+ » "I _1'_
! — T  — =
4 oy 0 &
vyl ! | — T J—
2 I — ] " . T — >
e i St et S I B Bt B ™ B B —— —— r— A ﬂ
iy 4 — “ "-\ ", ¥ i ¥ & ¢ & -
L -
R n_y . o
AL ) = ; , e
2 Fal 1L =) (4 = | [ — 14 [ 1 1 | | 1 [|
JéB—ﬂ—& , T i I — T 31 — o
’ ' e e e e S e e =
B3 333 T YT =z L - 2
5 ——. (1 J—
Au_& 4 g X 3 o P o A - . .
L sl 1 | | 1 1 H | - - * . - - - F F ¢
.l il I 1 T 7 - - —
S o v—o ‘_—.jd. ra— I  — — ] — I —1—] —1
v ‘:‘*--—.--": T —— ! —t— ! —

T
L$
T
1%
__h
T
Hr—.
L
»
e
e
_“.‘
e

| I W 1 1 1 { T T T
o

© 2014. GRAFOART -26 -



